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vkHkkj 

Hkxoku egkdky iq.; lfjrk f{kizk mTtSf;uh esa fdls vPNk ugha yxrk 

tks ;gka vkrk gS og ;gka ds ifjos‛k esa je tkrk gSA ek¡ ljLorh ,oa egkdky 

ckck dh Ñik ls Jh —‘.k dh ikou fo/kk Hkwfe ij v/;;u djus dk lqvolj 

izkIr gqvk guqear—ik ,oa vatuh ekrk ds vk‛khZokn ls eq>s foØe fo‛ofo|ky; 

esa ih-,p-Mh djus dk volj feykA ekxZn‛kZu ,oa lg;ksx ds vHkko esa fdlh Hkh 

dk;Z dks iw.kZ djuk dfBu gksrk gS fdUrq esjk lkSHkkX; gS fd eq>s ,slh ifjfLFkfr 

ls ugha xqtjuk iM+k vkt esjk ;g ‚kks/k izca/k iwjk gks x;k gSA bl eafty rd 

igq¡pus esa ftudk lg;ksx jgk gSA muds izfr vkHkkj ,oa ÑrKrk Kkfir djuk 

eSa viuk izFke dÙkZO; le>rh gw¡A 

okLro esa fcuk xq: ds Kku izkIr ugha fd;k tk ldrk fdlh dk;Z dks 

lQy cukus ds fy, gesa xq: dh t:jr gksrh gSA ,sls gh lnxq.kksa ls vya—r 

ljy lgt LoHkko ds /kuh] ijeiwT;uh; ekrk rwqY; esjs izLrqr ‚kks/k izca/k dh 

funsZf‛kdk MkW- fxfjtk fuxe ds J)k lqeu dey:ih pj.kksa esa esjk ‚kr~&‛kr~ 

ueu bl ‚kks/k dk;Z esa izkjaHk ls var rd fo}rk ,oa okRlY; iw.kZ ekxZn‛kZu lnSo 

bUgha ls izkIr jgk bUgksaus eq>s fujarj v/;olk; yxu vkSj fu’BkiwoZd izsfjr 

djus dk xq:Ùkj nkf;Ro u fuHkk;k gksrk rks bl ‚kks/k dk;Z dks bl :i esa 

izLrqr djuk esjs fy;s loZFkk vlEHko gh FkkA 

eSa ân; ls vkHkkjh gw¡] ljy lksE; lgt LokHkko ds /kuh ijeiwT;uh; 

firk rqY; MkW- txnh‛k dqekj fuxe dh buds izpqj /kS;Z vewY; lgk;rk lw{e 

n`f’V vkSj foy{k.k ekxZn‛kZu ls gh esa ;g dk;Z dj ldh gw¡A  

eSa vkHkkjh gw¡ foØe fo‛ofo|ky; mTtSu esa jktuhfr foKku foHkkx ds 

foHkkxk/;{k ,oa izksQslj MkW- xksiky —‘.k ‚kekZ th dk ftUgksaus eq>s izR;{k 

vizR;{k :i ls lg;ksx o vk‛khZokn fn;k eSa lân; ls vkHkkjh gw¡ ljy] lkSE;] 

,oa eerke;h vkpkZ; MkW- fu‛kk of‛’B th dk ftUgksaus e sjs bl ‚kks/k izca/k dks iw.kZ 

djkus esa lg;ksx iznku fd;k eSa mudh vkthou _.kh jgw¡xh blh ds lkFk esa 

vius ‚kks/k izca/k esa lg;ksx gsrq ijeiwT;uh; vkpk;Z nhfidk xqIrk th dk lân; 

ls vkHkkjh gw¡A ftuds ekr`Ro rqY; Lusg ,oa vk‛khZokn ls esjk ‚kks/k izca/k dk;Z iw.kZ 

gks ldk eSa lnSo mudh vkHkkjh jgw¡xhA 

eSa vkHkkjh gw¡ foHkkx ds leLr xq:tuksa dk ftuesa MkW- ufyu flag iokj] 

MkW- ;frUnz flag fllkSfn;k ¼lkekftd ‚kks/k laLFkku mTtSu½ MkW- ohjsUnz pkojs] MkW- 
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es?kk ik.Ms;] MkW- egsUnz flag ;kno] dUgS;k eh.kk] ftrsUnz ‚kekZ dk ftUgksaus vius 

cgqewY; le; fudkydj lg;ksx ,oa ekxZn‛kZu iznku fd;k] vr% eSa budh ân; 

ls vkHkkjh jgw¡xhA 

eSa ‚kks/k izca/k dks iw.kZ djus ds fy, jktuhfr foKku v/;;u‛kkyk ds 

fyfid Jh Hkjr caly] Jh lR;izdk‛k xqIrk th dk ,oa foHkkx e sa dk;Zjr leLr 

O;fDr;ksa dh lân; ls vkHkkjh gw¡A 

eSa vkHkkjh gw¡ vkn‛kZ bULVhV~;wV vkWQ eSustesaV ,.M lkbal dkWyst] 

/kkeuksn ds Mk;jsDVj MkW- vkj- ds- ikVhnkj dh ftUgksaus eq>s bl dk;Z dks djus 

esa lg;ksx iznku fd;k ,oa eSa vkHkkjh gw¡ esjs lkFkh lgk;d izk/;kid lqJh 

f‛kfrdk cjdys] Jh vf[kys‛k dkuwuxks] Jhefr panzdkark cMksys dh ftUgksaus eq>s 

bl dk;Z esa ;Fkk laHko lg;ksx fn;kA 

eSa vkHkkjh gw¡ Jh lqjsUnz iVok i;ZVu ,oa laL—fr ea=h e/;izns‛k ‚kklu] 

MkW- /ofu ‚kekZ jk’Vªh; lfpo Hkkjrh; ;qok ekspkZ] fnYyh dh ftUgksaus eq>s lg;ksx 

fn;kA 

eSa vkHkkjh gw¡ Jh mes‛k ‚kekZ dk;Zikyd funsZ‛kd e/;izns‛k tu vfHk;ku 

ifj’kn] Hkksiky] Jh jk?kosUnz xkSre mik/;{k e/;izns‛k tu vfHk;ku ifj’kn] 

Hkksiky] Jh nfj;ko flag lw;Zoa‛kh VkLd eSustj e/;izns‛k tu vfHk;ku ifj’kn] 

Hkksiky] Jh vfer ‚kkg laHkkx leUo;d bUnkSj laHkkx e/;izns‛k tu vfHk;ku 

ifj’kn] Hkksiky] Jh txnh‛k iVsy ftyk leUo;d [kjxksu e/;izns‛k tu 

vfHk;ku ifj’kn] Hkksiky dh ftUgksaus eq>s lg;ksx ,oa ekxZn‛kZu iznku fd;kA 

eSa vkHkkjh gw¡ Jh euksjatu feJk mik/;{k Hkkjrh; turk ikVhZ e/;izns‛k] 

Jh Hkkypanz tks‛kh v/;{k lk/kuk ijekFkhZ VªLV e.Mys‛oj] Jhefr iszj.kk 

dksYgVdj funsf‛kdk lqj pSrU; dyk dsUnz e.Mys‛oj] lqJh Hkkjrh Bkdwj lfpo 

fuekM+ vH;qn; :jy MsoyiesaV ,.M eSustesaV ,slksf‛k,lu ysik] Jhefr lk/kuk 

LVªk;cy dY;k.kh laLFkk dBhokM+k] vyhjktiqj dh ftUgksaus eq>s lg;ksx ,oa 

ekxZn‛kZu iznku fd;kA 

esjs ifr MkW- ‚kSysUnz ‚kekZ izkpk;Z vkn‛kZ bULVhV~;wV vkWQ eSustesaV ,.M 

lkbal dkWyst] /kkeuksn budh izsj.kk vkSj lg;ksx ds fcuk ;g dk;Z laHko gh 

ugha FkkA muds izsfjr djus ds dkj.k gh eSa ‚kks/k dk;Z djus gsrq Lo;a dks rS;kj 

dj ldh bZ‛oj ls ;gh izkFkZuk djrh gw¡ fd gekjk Lusg lnk cuk jgs ,oa muds 
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izfr vthou lân; —rK jgw¡xhA eSa vkHkkjh gw¡ csVs leh’k ‚kekZ ,oa fcfV;k 

vouh ‚kekZ ftUkds /kS;Z ds dkj.k eSa ;g dk;Z dks iw.kZ dj ikbZ gw¡A  

vius nksuksa ifjokj llqjky i{k Jh Hkxoku nkl ‚kekZ] euksjek ‚kekZ ,oa 

ekr`i{k Jh lqnaj yky ‚kekZ] js[kk ‚kekZ dh vkHkkjh gw¡ ftuds vk‛khZokn ls ;g 

‚kks/k xzaFk ifjiw.kZ gks ik;k gSA 

eSa vkHkkkj gw¡ Jh mes‛k oS’.ko] eerk oS’.ko] vuqt fuokZ.kh] fuf/k fuokZ.kh] 

egar MkW- gfjgj jfld] Jh g’kZ ‚kekZ ftudk eq>s bl ‚kks/k dk;Z dks iw.kZ djus esa 

Lusg ,oa lg;ksx feykA 

eSa v{kj la;kstu ds fy, jktw ekyoh; dh ân; ls vkHkkjh gw¡A var eSa 

vkHkkjh gw¡ mu lHkh dh ftUgksaus eq>s tkus vatkus ekxZn‛kZu ,oa leFkZu iznku dj 

‚kks/k dk;Z iw.kZ djus esa viuk vewY; le; ,oa lg;ksx iznku fd;kA 
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izkDdFku 

fodkl dh vo/kkj.kk dks ,d Li’V :i nsus dk ,d rjhdk jk’Vª dh 

izxfr dks blds lcls fuEu ;k xjhc rcds vFkkZr vafre iafDr ds O;fDr dh 

izxfr ds lanHkZ esa ekiuk gS rkfd tula[;k ds vafre ifDr rd ds O;fDr dh 

izxfr gks lds rFkk vafre iafDr ¼fupys fgLls½ dh izfr O;fDr vk; dks ekik tk 

lds vkSj bldh vk; dh o`f) nj dks vkadk tk ldsA fu/kZu ru fgLls ls tqMs+ 

mik;ksa tSls fofHkUu dY;k.kdkjh ljdkj ;kstuk dk lgh rjhds ls fØ;kUo;u 

gekjh vkfFkZd lQyrk ,oa fodkl dh /kkjk esa lHkh dk lkFk lHkh dk fodkl 

lQyrk dk ewY;kdau fd;k tk ldrk gSA 

Hkkjr ds mPp fodkl dks gkfly djus dk iz;kl uhfrxr ,oa 

fo‛ys’k.kkRed ,oa lgh fn‛kk esa dY;k.kdkjh ;kstukvksa ds lQy fØ;kUo;u ls 

gh laHko gSA ;g lqfuf‛pr djus ds fy, ,slh uhfr ,oa ;kstuk ij dk;Z ,oa 

fparu gksuk pkfg, ftlls lcls detksj oxZ vFkkZr vafre iafDr ds gj O;fDr 

dk fodkl ;kstukvksa ls ykHkkfUor gks ldsA 

e/;izns‛k Hkkjr dk ân; izns‛k gS ftlesa Hkkjr dh vusdrk esa ,drk 

lekfgr gSA vkt Hkh Hkkjr ds 69 o’kZ vktknh ds i‛pkr~ Hkh dbZ xkaoksa esa ewyHkwr 

vko‛;drk dh deh gSA vktknh ds i‛pkr~ ns‛k esa dsUnz ljdkj ,oa jkT; 

ljdkj ds fofHkUu dY;k.kdkjh ;kstuk,¡ cukbZ ftlls dqN gn rd fodkl rks 

utj vkrk gS fdarq dgha u dgha iz‛kklu ‚kklu dh uhfrxr j.kuhfr esa 

;ktukvksa ds lgh rjhds ls fØ;kUo;u ds vHkko ykyQhrk ‚kkgh] f‛k{kk dk 

vHkko] dke u djus dh izo`fÙk ls vkt Hkh gekjs xkoa ,oa vkfnoklh {ks= fodkl 

,oa mUufr dh ckV tkS jgs gSA dqN ,slh j.kuhfr] fn‛kk&funsZ‛k o l[rh dh 

tkuh pkfg, ftlls ;kstuk lQy gks ldsA 
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izLrqr ‚kks/k izca/k esa e/;izns‛k dh Hkktik ljdkj vkSj iznÙk ;kstukvksa dk 

fØ;kUo;u ds fofHkUu igyqvksa ij fparu] euu] v/;;u] fo‛ys’k.k djus dk 

iz;kl fd;k x;k gSA 

orZeku lkekftd ,oa vkfFkZd <kapk mls lQyrk ls thou O;frr djus 

dh le> vf/kdkj dk volj iznku ugha djrk gSA ifj.kkeLo:i lHkh ukxfjdksa 

dks leku U;k; ,oa leku ykHk ugha fey ikrk gSA tcfd dY;k.kdkjh jkT; esa 

lHkh O;fDr;ksa dks leku ykHk feyuk pkfg,A fdarq foMEcuk ;g gS fd fodkl 

dh uhfr fu/kkZj.k ,oa fØ;kUo;u esa lekurk u gksus ds dkj.k leku fodkl ,oa 

mUufr ls vafre iafDr dk O;fDr oafpr gSA 

v/;;u [kjxksu ftys ij fd;k x;k gS D;ksafd [kjxksu ftyk vkfnoklh 

ftyk gksus ds lkFk&lkFk vkfFkZd n`f’V ls detksj ,oa f‛k{kk ds Lrj ij Hkh 

detksj gSA vf/kdka‛k tula[;k xzkeh.k lqnwj {ks= esa fuokl djrh gSA ‚kks/kkFkhZ 

dk xzkeh.k {ks= ls okLrk gksuk vkSj xzkeh.k turk ds izfr HksnHkko iw.kZ joS;k ,oa 

lqfo/kkvksa dk ykHk lgh rjhds ls izkIr u gksuk vkSj fodkl dh /kkjk esa xzkeh.k 

dk fiNM+k gksuk] mudks ewyHkwr vko‛;drkvksa ls oafpr dh fLFkrh ,oa ljdkj 

dh dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk lgh ykHk izkIr u gksus dh fLFkfr us viuk /;ku 

xzkeh.k vkfnoklh {ks= dh turk ds ljdkj }kjk iznÙk ;kstukvksa ds ykHk dh 

fLFkfr dks tkuus ds fy, vk—‘V fd;k ftlls xzkeh.k vkfnoklh vius vf/kdkjksa 

ds izfr tkx:d gks mUgsa ljdkj }kjk iznÙk ;kstuvksa dh lgh tkudkjh izkIr gks 

xzkeh.k gks vkfnoklh {ks= esa dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk ykHk vafre iafDr ds 

O;fDr dks i zkIr gks ldsA dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk fØ;kUo;u ,oa ykHk fo’k; 

dkQh O;kid gS vkSj fo’k; {ks= ,oa dk;Z {ks= Hkh O;kid gSA ftlds varxZr 

O;fDr leqnk; ‚kklu iz‛kklu ,oa turk ds izfrfuf/k dh Hkwfedk vkfn lHkh vk;s 

gSaA ljdkj }kjk iznÙk ;kstukvksa dks ek= js[kkafdr ,oa lwphc) dj ;g vis{kk 

ugha dh tk ldrh gS fd ;kstukvksa dk fØ;kUo;u ,oa ykHk lHkh dks leku :i 
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ls izkIr gksA bu fl)karksa dks LFkkuh; Lrj ij ‚kklu iz‛kklu] turk ,oa 

tuizfrfuf/k;ksa dks viuh Hkwfedk mfpr :i ls r; djuh gksxh ftlls lHkh 

O;fDr;ksa dks ;kstukvksa dk ykHk fey lds ftlls izR;sd O;fDr ns‛k dh fodkl 

/kkjk ls tqMs+aA 

‚kks/k dk;Z esa e/;izns‛k esa Hkktik ljdkj ,oa eq[;ea=h }kjk iznÙk 

;kstukvksa ds fØ;kUo;u dk fo‛ys’k.k ds fofHkUu igyqvksa vkSj eqn~nksa ij xaHkhj 

fparu fd;k x;k gS ftlls leL;k dh tM+ rd igqapus esa vklkuh gksxh vkSj 

leL;k dks fuiVkus esa ljyrk jgsxhA dY;k.kdkjh ;kstuk,¡ ljdkj }kjk iznÙk 

dh tk jgh gS fdarq mldk lgh mi;ksx ,oa miHkksx] fgrxzkfg;ksa ds ykHk iw.kZ 

:i ls fey ldsA ;g ,d egRoiw.kZ pqukSrh ,oa igyw gSA 

vko‛;drk ;gka ekuo ds vf/kdkjksa dh Hkh gS ekuo ds lEiw.kZ bfrgkl dks 

ge ns[ks rks ;g irk pyrk gS fd ekuo thou mlds fodkl ,oa lekurk ds 

vf/kdkj ,oa mlls mUu;u dh fn‛kk esa ges‛kk mis{kk dh xbZ vkSj mlds fodkl 

dh lgh fn‛kk dks ges‛kk vo:) djus dk iz;kl ,oa mPp rcds }kjk fuEu 

rcdk sa dk frjLdkj fd;k x;k gSA vkt ns‛k esa ;g foMEcuk gS fd tgka ,d 

vksj ge 21 oha lnh ds Hkkjr dh ckr djrs gS vkSj ge dgrs gS fd ge 

fodflr Hkkjr dh larku gS] fdarq vHkh Hkh tehu Lrj ij xzkeh.k vkfnoklh 

viuh nks twu dh jksVh ds fy, la?k’kZjr~ gSA tc mlds ikl isV Hkjus ds fy, 

nks twu dh jksVh ugha rks f‛k{kk ,oa vU; lqfo/kk rks mlds fy, O;FkZ gSA ljdkj 

}kjk iznÙk ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ,oa okLrfod fLFkfr ij ,d fopkj ,oa 

fparu gS ftl ij esjk ‚kks/k dk;Z egRoiw.kZ nLrkost lkfcr gks ldrk gSA 

‚kks/k izca/ku ds v/;;u ds fy, fofHkUu izdkj ds laedksa dk fo‛ys’k.k 

djus ds fy, fofHkUu lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA izLrqr ‚kks/k 

izca/k v/;;u ds fy, ‚kks/kkFkhZ }kjk izkFkfed ,oa f}rh;d laedksa dk ladyu 

fd;k x;k gSA izkFkfed laedksa ds ladyu gsrq ‚kks/kkFkhZ }kjk lk{kkRdkj ,oa 



X 
 

voyksdu dk iz;ksx fd;k x;k gSA f}rh; laedksa ds ladyu ds fy, fofHkUu 

‚kkldh; foHkkx ds i=&if=dkvksa] fjiksZV] lanHkZ xzaFkksa ,oa fo’k; ls lacaf/kr 

egRoiw.kZ iqLrdksa lkekU;r% i=ksa vkfn dk iz;ksx fd;k x;k gS rFkk 

vko‛;drkuqlkj fp=ksa dk iz;ksx djds ‚kks/k izca/k ds fo’k; dks Li’V fd;k x;k 

gSA 

izLrqr ‚kks/k i= ^^e/;izns‛k ds Hkkjrh; turk ikVhZ dh ljdkj }kjk iznÙk 

;kstukvksa ,oa muds fØ;kUo;u dk fo‛ys’k.kkRed v/;;u** ‚kh’kZd ij iw.kZ gks 

jgk gSA ‚kks/k izca/ku dh lqfo/kk rFkk fu/kkZfjr mís‛;ksa dh iwfrZ gsrq ‚kks/kkFkhZ us 

‚kks/k izca/k dks 8 v/;k;ksa esa foHkDr fd;k gSA 

izFke v/;k; & e/;izns‛k lkekU; ifjp; esa bfrgkl] f‛k{kk] 

dyk&dkS‛ky] flapkbZ ;kstuk] ouksit] [kfut laifÙk NÙkhlx<+ fuekZ.k tyok;q] 

tylalk/ku] —f’k bR;kfn dk mYys[k fd;k gSA 

f}rh; v/;k; & lÙkk ifjorZu ds izeq[k dkj.k iz‛kklfud ,oa uhfrxr 

e/;izns‛k jkT; fodkl ifj’kn e/;izns‛k ljdkj gh uhfr;k¡ ,oa dk;ZØe bR;kfn 

dk mYys[k fd;k x;k gSA 

r`rh; v/;k; & bl v/;k; esa ‚kks/k izfof/k ,oa v/;;u {ks= dk ifjp; 

dk Li’V ,oa laf{kIr eas fooj.k i zLrqr fd;k x;k gSA 

prqFkZ v/;k; & e/;izns‛k esa Hkktik ljdkj & eq[;ea=h }kjk iznÙk 

;kstukvksa dks lfoLrkj o.kZu fd;k x;k gSA 

iape~ v/;k; & ds varxZr fo/kkulHkk fuokZpu ,oa Hkktik ljdkj ds 

izeq[k eqn~ns] ?kks’k.kk&i= eq[;ea=h Lora= ;kstuk dkjd ,oa eq[;ea=h }kjk ?kksf’kr 

;kstukvksa dk o.kZu fd;k x;k gSA 



XI 
 

‘k’Be~ v/;k; & ds varxZr Hkkjrh; turk ikVhZ dk dk;Zdky e/;izns‛k 

tu vfHk;ku ifj’kn dh Hkwfedk] dk;Ziz.kkyh] lQyrk dk xzkQ] ljdkj ,oa 

iz‛kklu dk o.kZu fd;k x;k gSA 

lIre~ v/;k; & esa ljdkj dh dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk [kjxksu ftys 

esa losZ ,oa fo‛ys’k.k dk foLr`r :i ls o.kZu fd;k x;k gSA 

v’Be~ v/;k; & milagkj fn;k x;k gSA 

uoe~ v/;k; & esa lq>ko ,oa fu’d’kZ dk o.kZu gSA 

 

‚kks/kkFkhZ 

Jhefr euh’kk ‚kekZ 

lgk;d izk/;kid 

jktuhfr foKku 

 


