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पररचय 

सानिक दानयत्व और सेिा भाििा का िहत्व 

सामाविक दावयत्व और सेिा भािना का विकास छात्ो ं में उनके शैविक िीिन के सार्थ-सार्थ उनके सामाविक िीिन को भी 
सकारात्मक रूप से प्रभावित करता है। यह दोनो ंपहलू केिल व्यक्तिगत विकास के वलए ही महत्वपूर्ण नही ंहैं, बक्ति समाि की 
प्रगवत में भी अपना योगदान देते हैं (वसंह, 2014)। िब छात्ो ंमें सामाविक दावयत्व की भािना विकवसत होती है, तो िे न केिल 

अपनी वशिा पर ध्यान कें वित करते हैं, बक्ति समाि के प्रवत अपनी विमे्मदारी को भी समझते हैं। इस प्रकार, िे समाि के सविय 

और िागरूक नागररक बनते हैं। इसके अलािा, सेिा भािना छात्ो ंको दूसरो ंके वलए कायण करने की पे्ररर्ा देती है, विससे उनमें 
सहानुभूवत, टीमिकण  और नेतृत्व िैसी विशेषताएँ विकवसत होती हैं (कुमार, 2018)। 

 

विशेष रूप से सरकारी विद्यालयो ंमें िहां छात्ो ंकी सामाविक और आवर्थणक पृष्ठभूवम अत्यवधक विविध होती है, ऐसे कायणिमो ंका 
महत्व और भी बढ़ िाता है। यहां के छात्ो ंको आवर्थणक और सामाविक संघषों का सामना करना पड़ता है, और इन कायणिमो ंके 

माध्यम से उन्हें यह समझने का अिसर वमलता है वक िे अपने समाि को कैसे बेहतर बना सकते हैं। यह सेिा भािना न केिल बच्ो ं
के व्यक्तिगत िीिन में सकारात्मक बदलाि लाती है, बक्ति समाि के विकास में भी सहायक होती है (पटेल ., 2019)। इसवलए, यह 

आिश्यक है वक विद्यालयो ंमें छात्ो ंको सामाविक दावयत्व और सेिा भािना के वलए पे्रररत वकया िाए, तावक िे समाि में बदलाि 

लाने में सिम हो सकें । 
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आि के वशिा िेत् में छात्ो ंमें सामाविक दावयत्व और सेिा भािना का विकास अतं्यत महत्वपूर्ण हो गया है। 
विशेष रूप से सरकारी और वनयवमत माध्यवमक विद्यालयो ंमें यह विकास न केिल छात्ो ंके शैविक प्रदशणन 
पर प्रभाि डालता है, बक्ति उन्हें समाि के प्रवत उनकी विमे्मदारी का अहसास भी कराता है। यह 
समीिात्मक पत् इन विद्यालयो ंमें छात्ो ंमें सामाविक दावयत्व और सेिा भािना के विकास पर ध्यान कें वित 
करेगा। इसमें सरकारी और वनयवमत विद्यालयो ंमें सामाविक दावयत्व और सेिा भािना के प्रवत वकए गए 
प्रयासो ंका विशे्लषर् वकया िाएगा। इसके अलािा, यह पेपर यह भी अध्ययन करेगा वक क्या इन प्रयासो ंका 
छात्ो ंकी सामाविक और शैविक िीिन पर सकारात्मक प्रभाि पड़ा है। इस अध्ययन के माध्यम से, हम यह 
समझने की कोवशश करें गे वक विद्यालयो ंद्वारा वकए गए प्रयास छात्ो ंके मानवसक विकास और समाि के 
प्रवत उनके दृविकोर् को कैसे प्रभावित करते हैं। 
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वनयवमत और सरकारी विद्यालयो ंमें सामाविक दावयत्व और सेिा भािना के विकास के वलए कई प्रकार के कायणिम आयोवित वकए 

िाते हैं। ये कायणिम छात्ो ं में विमे्मदारी की भािना को बढ़ािा देने और उनके सामाविक दृविकोर् को सकारात्मक रूप से 

प्रभावित करने के उदे्दश्य से होते हैं।  

 

इनमें सामुदावयक सेिा, स्वच्छता अवभयान, िृिारोपर्, और पयाणिरर् संरिर् िैसी गवतविवधयाँ शावमल हैं (कौर et al., 2020)। इन 

कायणिमो ंके माध्यम से छात्ो ंको अपने कतणव्यो ंके प्रवत िागरूक वकया िाता है, सार्थ ही उन्हें यह वसखाया िाता है वक समाि में 
सकारात्मक बदलाि लाने के वलए व्यक्तिगत प्रयासो ंका महत्व क्या है।स्वच्छता अवभयान िैसे कायणिमो ंके माध्यम से छात्ो ंको न 

केिल अपने व्यक्तिगत स्र्थान को साफ रखने की आदत डाली िाती है, बक्ति िे यह समझते हैं वक समाि के प्रते्यक सदस्य को 
स्वच्छता के महत्व को समझना चावहए। िृिारोपर् और पयाणिरर् संरिर् िैसे कायणिमो ंके दौरान, छात्ो ंको पयाणिरर्ीय मुद्दो ंके 

प्रवत िागरूक वकया िाता है, और उन्हें यह बताया िाता है वक कैसे िे व्यक्तिगत रूप से अपने पयाणिरर् को बचाने के वलए कदम 

उठा सकते हैं (मंुयाओ et al., 2017)। इस प्रकार, ये कायणिम छात्ो ंको यह समझने का अिसर प्रदान करते हैं वक एक व्यक्ति के 

छोटे प्रयास भी समाि और पयाणिरर् में बड़ा बदलाि ला सकते हैं। 

 

इसके अलािा, इन कायणिमो ंसे छात्ो ंमें सहयोग, सहानुभूवत और सामाविक समपणर् की भािना विकवसत होती है। िब छात्ो ंको 
यह समझ में आता है वक उनके प्रयासो ंसे समाि में कोई फकण  पड़ सकता है, तो िे अपनी वशिा के सार्थ-सार्थ अपने समाि के प्रवत 

अपनी विमे्मदारी को भी वनभाने के वलए पे्रररत होते हैं। यह प्रविया न केिल उनके शैविक विकास में सहायक होती है, बक्ति 

उनके सामाविक िीिन को भी समृद्ध बनाती है। 

 

यह पेपर मुख्य रूप से यह विशे्लषर् करेगा वक सरकारी और वनयवमत विद्यालयो ंमें छात्ो ंमें सामाविक दावयत्व और सेिा भािना 
का विकास कैसे होता है, सार्थ ही यह भी अध्ययन करेगा वक विवभन्न शैविक कायणिमो ंका इस पर क्या प्रभाि पड़ता है। 

 

यह पेपर यह भी बताएगा वक वकस प्रकार विद्यालयो ंमें चलाए गए विवभन्न सामाविक दावयत्व के कायणिमो ंने छात्ो ंके व्यिहार और 

मानवसकता को प्रभावित वकया है, और कैसे इस प्रकार के कायणिम उनके सामाविक दृविकोर् को व्यापक रूप से बदल सकते 

हैं। इसके अवतररि, यह पेपर सरकारी विद्यालयो ंमें इन कायणिमो ंके कायाणन्वयन की चुनौवतयो ंऔर अिसरो ंका भी विशे्लषर् 

करेगा, तावक समझा िा सके वक इन विद्यालयो ंमें वकस प्रकार से सामाविक दावयत्व और सेिा भािना के विकास को बढ़ािा वदया 
िा सकता है। 

 

िुख्य निषय 

सरकारी निद्यालयरों िें सेिा भाििा का निकास 

सरकारी विद्यालयो ं में छात्ो ं में सामाविक दावयत्व और सेिा भािना का विकास विशेष रूप से महत्वपूर्ण होता है, क्योवंक इन 

विद्यालयो ंके छात्ो ंका सामाविक और आवर्थणक पररिेश विविध होता है। सरकारी विद्यालयो ंमें अध्ययनरत छात् समाि के विवभन्न 

आयामो ंसे िुडे़ होते हैं, और इनकी सामाविक-आवर्थणक पृष्ठभूवम को देखते हुए इन विद्यालयो ंमें सेिा भािना का विकास अवधक 

आिश्यक हो िाता है। इस विविधता के कारर्, छात्ो ंमें समाि सेिा की भािना अवधक विकवसत होती है, क्योवंक िे स्वयं भी 
गरीबी, असमानता और भेदभाि िैसे सामाविक मुद्दो ंका सामना करते हैं (गुप्ता et al., 2018)। 

 

काययक्रिरों और यरििाओों का यरगदाि 

सरकारी विद्यालयो ंमें छात्ो ंको समाि के विवभन्न पहलुओ ंसे पररवचत कराने के वलए अनेक योिनाएँ और कायणिम चलाए िाते हैं। 

उदाहरर् के तौर पर, स्वच्छता अवभयान, रिदान वशविर, िृिारोपर्, और पयाणिरर् संरिर् िैसे कायणिम छात्ो ंमें सेिा भािना 
को बढ़ािा देने के वलए आयोवित वकए िाते हैं। इन कायणिमो ंके माध्यम से छात्ो ंको समाि में मौिूद समस्याओ ंके प्रवत िागरूक 

वकया िाता है और उन्हें यह समझने का अिसर वमलता है वक एक व्यक्ति के प्रयास से समाि में सकारात्मक पररितणन लाए िा 
सकते हैं (यादि et al., 2017)। 

 

स्वच्छता अवभयान में छात्ो ंको स्वच्छता के महत्व को समझाया िाता है और उन्हें यह वसखाया िाता है वक स्वच्छ िातािरर् बनाए 

रखने के वलए प्रते्यक व्यक्ति का योगदान आिश्यक है। रिदान वशविरो ंमें छात्ो ंको स्वास्थ्य और िीिन रिा के बारे में िागरूक 

वकया िाता है, सार्थ ही रिदान के सामाविक महत्व को भी बताया िाता है। इसी प्रकार, िृिारोपर् कायणिमो ं में छात्ो ं को 



 

गौतम    और कुमार                                                                                                                                                     Global Journal of Current Research 12 (2) (2025) 99-102 

 

101 

 

पयाणिरर्ीय सुरिा के प्रवत संिेदनशील बनाया िाता है और यह बताया िाता है वक हमारे छोटे-छोटे कदम भी पयाणिरर् के संरिर् 

में सहायक हो सकते हैं (गुप्ता et al., 2018)। 

 

नशक्षक और निद्यालय प्रशासि का यरगदाि 

सरकारी विद्यालयो ंमें, विशेष रूप से ग्रामीर् और वपछडे़ िेत्ो ंमें, छात्ो ंमें सेिा भािना का विकास करने के वलए वशिक और 

विद्यालय प्रशासन का योगदान अत्यवधक महत्वपूर्ण होता है। वशिक छात्ो ंको समाि की आिश्यकताओ ंऔर समस्याओ ंके बारे में 
वशवित करते हैं, और उन्हें सामाविक कायों में भाग लेने के वलए पे्रररत करते हैं। विद्यालय प्रशासन कायणिमो ंको व्यिक्तस्र्थत करता 
है और छात्ो ं को इन कायणिमो ं में भाग लेने के वलए अिसर प्रदान करता है। यह प्रविया छात्ो ं में नेतृत्व िमता, सामाविक 

िागरूकता और विमे्मदारी की भािना को भी बढ़ािा देती है (िमाण et al., 2021)। 

 

ग्रामीर् िेत्ो ंमें, िहां संसाधनो ंकी कमी होती है, ऐसे कायणिमो ंका प्रभाि और भी अवधक होता है। यहां के छात् आमतौर पर 

सामाविक और आवर्थणक रूप से वपछडे़ होते हैं, और इस प्रकार के कायणिमो ंके माध्यम से उन्हें अपने अवधकारो ंऔर कतणव्यो ंका 
अहसास होता है। ये कायणिम छात्ो ंको अपने समाि के वलए योगदान करने के वलए पे्रररत करते हैं और उन्हें यह समझने का 
अिसर देते हैं वक िे समाि के विकास में वकतने महत्वपूर्ण हैं। 

 

नियनित निद्यालयरों िें सेिा भाििा का निकास 

वनयवमत विद्यालयो ंमें छात्ो ंमें सेिा भािना का विकास विवभन्न शैविक और सामाविक गवतविवधयो ंके माध्यम से वकया िाता है। 

वनयवमत विद्यालयो ंमें वशिा की गुर्ित्ता अवधक होती है, और यहां के छात्ो ंको समाि में सकारात्मक बदलाि लाने के वलए अवधक 

अिसर वमलते हैं। इन विद्यालयो ंमें छात्ो ंको न केिल शैविक ज्ञान प्रदान वकया िाता है, बक्ति उन्हें यह भी वसखाया िाता है वक िे 

अपने समुदाय और समाि में वकस प्रकार योगदान दे सकते हैं (संुदरर et al., 2020)। 

 

सािानिक अनभयािर ों िें भागीदारी 
वनयवमत विद्यालयो ंमें छात्ो ंको विवभन्न सामाविक अवभयानो ंमें भाग लेने के वलए पे्रररत वकया िाता है, िैसे वक गरीबो ंके वलए 

भोिन वितरर्, िृद्धाश्रमो ं में सेिा, और बच्ो ं के वलए वशिा कायणिम। ये कायणिम छात्ो ं को यह वसखाते हैं वक समाि में 
सकारात्मक पररितणन लाने के वलए क्या कदम उठाए िा सकते हैं। इसके माध्यम से, छात्ो ंमें सामाविक विमे्मदारी का अहसास 

होता है और िे समाि के प्रवत अपनी भूवमका को समझते हैं। 

 

िैनतक नशक्षा का िहत्व 

वनयवमत विद्यालयो ंमें नैवतक वशिा के माध्यम से छात्ो ंको यह बताया िाता है वक समाि में बदलाि लाने के वलए उन्हें वकन नैवतक 

और सामाविक मूल्ो ंको अपनाना चावहए। यह वशिा उन्हें अपने कतणव्यो ंको समझने में मदद करती है और समाि के प्रवत उनके 

दावयत्वो ंको स्पि करती है। इसके अलािा, इन विद्यालयो ंमें छात्ो ंको विवभन्न पररयोिनाओ ंऔर कायों के माध्यम से सेिा भािना 
का अभ्यास कराया िाता है, विससे उनकी सामाविक दावयत्व को समझने की िमता बढ़ती है। 

 

नशक्षा का स्तर और सेिा भाििा 
वनयवमत विद्यालयो ंमें वशिा का स्तर उच् होने के कारर्, छात्ो ंमें सेिा भािना का विकास तेिी से होता है। यहां के छात् अपनी 
वशिा के सार्थ-सार्थ समाि में योगदान देने के वलए भी पे्रररत होते हैं। वशिा के माध्यम से उन्हें यह समझाया िाता है वक एक सशि 

समाि बनाने के वलए क्या कदम उठाए िाने चावहए और िे व्यक्तिगत स्तर पर क्या भूवमका वनभा सकते हैं। इससे उनके व्यक्तित्व 

का भी विकास होता है, और िे समाि में सविय और विमे्मदार नागररक बनते हैं। 

 

निष्कषय 
सामाविक दावयत्व और सेिा भािना का विकास छात्ो ं के शैविक िीिन के महत्वपूर्ण पहलू होते हैं। यह न केिल छात्ो ं के 
व्यक्तिगत विकास को प्रभावित करता है, बक्ति समाि में सकारात्मक बदलाि लाने के वलए आिश्यक है। सरकारी और वनयवमत 
विद्यालयो ंमें वकए गए कायणिमो ंऔर पहलो ंका छात्ो ंपर गहरा प्रभाि पड़ता है। इन कायणिमो ंसे छात्ो ंमें न केिल समाि सेिा 
की भािना बढ़ती है, बक्ति िे अपने कतणव्यो ंऔर विमे्मदाररयो ंके प्रवत भी िागरूक होते हैं। 
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इन प्रयासो ंके पररर्ामस्वरूप, छात्ो ंमें सामाविक दावयत्व और सेिा भािना का विकास होता है, विससे िे भविष्य में समाि के 
प्रवत अपनी विमे्मदारी को बेहतर तरीके से वनभा सकते हैं। 

 

सुझाि: 
1. सरकारी और वनयवमत विद्यालयो ंमें सेिा भािना को बढ़ािा देने के वलए और अवधक कायणशालाएँ और वशविर आयोवित 

वकए िाने चावहए, िो छात्ो ंको समाि सेिा के प्रवत िागरूक करें। 

2. विद्यालयो ं में अवधक व्यािहाररक और प्रभािी कायणिमो ं का आयोिन वकया िाना चावहए, तावक छात्ो ं को िास्तविक 
दुवनया में सामाविक समस्याओ ंका सामना करने और उनका समाधान ढंूढने का अिसर वमल सके। 

3. विद्यालयो ंमें वशिको ंको समाि सेिा के महत्व पर अवधक प्रवशिर् वदया िाना चावहए, तावक िे छात्ो ंको इस वदशा में 
बेहतर मागणदशणन दे सकें । 
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